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ULDPOHIMOTTED

Audentese spordiglimnaasium |ahtub oma dppekava koostamisel ja arendamisel riiklikust
Oppekavast, kooli arengukavast, kehtivatest digusaktidest, vaartuslikest ja sobivatest
koolikogemustest, Audentese ndukogu ja juhatuse strateegilistest otsustest ning kooli
oluliste huvipoolte tagasisidest ja ootustest. Audentese spordigimnaasiumi dppekava on
Oppe- ja kasvatustoo alusdokument. Audentese spordiglimnaasium on glimnaasium, mille
juures voib tegutseda ka pohikooli lll kooliastme klasse.

Oppekava koosneb iildosast ja lisadest. Uldosas esitatakse peatiikkide kaupa kooli vairtused
ja eripdra, Oppekorraldus, Glekoolilised ja koolidevahelised projektid ning nende
kavandamise pohimdtted, hindamise korraldus, jargmisesse klassi tleviimine ja
glimnaasiumi Idpetamine, dpilase ja vanema teavitamine ning ndustamine, Opetajate
koostdo ja selle kavandamise pohimdtted ning dppekava uuendamine. Lisas esitatakse
ainevaldkonna kavad koos 6ppe-eesmarkide, dppesisu ja ndutavad dpitulemustega klasside
kaupa.

1. Kooli vaartused ja eripara

Audentese spordiglimnaasium on kahese karjaari arendamise keskkond, kus on head
vdimalused hariduse omandamiseks ja tippsportlaseks kujunemisel. Uhise panustamise
eesmark on tagada, et Audentese spordigiimnaasiumi I6petaja jadb seotuks spordi
valdkonnaga ka peale kooli Idpetamist, vaartustades sporti ja terviseliikumist.

Spordiglimnaasium toetab dppursportlase pikaajalist ning terviklikku arengut ja heaolu nii
spordis kui ka valjaspool sporti aitamaks neil liikuda nii hariduslike kui sportlike eesmarkide
suunas. Areneva organisatsioonina on selle eesmargi saavutamiseks meie igapdevatoo
loomulik osa ka meie enda, kui professionaalide, pidev eneseareng ja slisteemne
omavaheline koostdo.

Vaartused

Kooli missiooniks on toetada dppursportlaste terviklikku pikaajalist arengut hariduses,
spordis, thiskonna liikkme ja isiksusena, lahtudes Audentese kolmest péhivaartusest, milleks
on tarkus, tervis ja tasakaal.

Tarkus

Kool vaartustab Gppimise kvaliteeti ja Oppursportlase individuaalset arengut. Kasutame
Oppetodds nuldisaegseid meetodeid, mis laiendavad dppursportlase silmaringi, toetavad
Opihimu ja motlemisvGimet ning arendavad enesevaljendusoskust.

Audentes tugineb tanapaevasele Opikasitlusele ja oma ala professionaalide kogemustele, et
Audentese spordiglimnaasiumi IGpetaja oleks laia silmaringi ja hea anallisivéimega ja
toimetulemiseks vajalikud sotsiaalsete oskustega. Lahtume igapdevat6os tervikliku arengu
pohimottest, et Oppursportlasest kujuneks mitmekiilgne isiksus, kes tunneb oma tugevusi ja
eriparasid ning oskab neid elus kasulikult rakendada. Oppetddsse kaasatakse koostddd
arendavaid tegevusi ja projekte, et kooli I0petaja oleks tolerantne maailmakodanik, kes
maistab ja austab kultuuride erinevusi.



Tervis

Oleme loonud mitmekiilgsed maailmatasemel véimalused ja toetava arengukeskkonna, et
Oppursportlane saaks tegeleda enda vdimete ja oskuste arendamisega saavutusspordis.
Inspireerime dppursportlast hoolitsema oma vaimse ja flilsilise tervise eest ja usume et
areng on vdimalik ainult nende tegurite koosmajul.

Tasakaal

Juhindume igapaevato6s pohimottest, et keha ja vaimu vahel peab valitsema tasakaal. Selle
saavutamiseks on peale teadmiste, oskuste ja kehalise arengu vaja ka positiivset
ellusuhtumist, elutervet motlemist ning teadlikku tegutsemist.

Arendame omavahelisi usaldusvaarseid suhteid, mis on aluseks pikaajalise jarjepideva
arengu tagamiseks. Soodustame tasakaalu leidmist dppimise, treenimise kui ka voistlemise
vahel.

Kooli kodukord

Vastastikune austus ja lugupidamine on koolis suhtlemise alus, kuna turvalises ja toetavas
keskkonnas on lihtne 6ppida. Selle pingevaba keskkonna hoidmisele saab igailiks kaasa
aidata, jargides kokkulepitud reegleid ise ja ndudes seda ka teistelt. Spordiglimnaasiumi
kodukord sisaldab viisakusreegleid; riietuse, Oppetegevuses osalemise ja puudumistest
teavitamise noudeid; dppursportlaste hindamise ja markuste tegemise, koolist valjaarvamise
pohjuste ning turvalisuse tagamise eeskirju.

Kooli ja kodu vahel sdolmitud koostdolepingu lahutamatu osa on kooli kodukord, millega saab
tutvuda kooli veebilehel.

Oppe- ja kasvatustoo eesmargid
Audentese spordiglimnaasiumi 6ppe- ja kasvatustoo tldeesmark on
e toetada Oppursportlase arengut;
e aidata tal omandada aineteadmisi;
e arendada dppursportlase enesejuhtimisoskusi;
e tugevdada tema Opitahet ja eneseusku;

e kujundada vaartushinnanguid.

2. Oppekorraldus
Opikasitus
Audentese spordiglimnaasium lahtub nlldisaegsest Opikasitusest ja peame oluliseks
jargmisi pohimotteid:
e enesejuhitud Ope
e koostoOine Ope
e emotsionaalne rahulolu

e valmisolek eksimusteks


https://audentes.ee/spordigumnaasium/uldinfo/kodukord/

e sisemine motivatsioon on vajalik arenguks
e avatutud suhtlus

o reflektsioonioskus

Oppesiisteem

Oppetdd toimub kursuste siisteemis kolm aastat, dppeaasta pikkus on 35 nidalat. Ained on
tldjuhul jaotatud 35-tunnisteks kursusteks. Oppeaasta pikkus on 175 koolipdeva (35
Oppendadalat).

Vaheajad langevad Uhte Haridus- ja Teadusministeeriumi poolt tldhariduskoolidele
kehtestatud vaheaegadega, v.a Otepaa oppursportlaste sligis- ja kevadvaheaeg, mis
kattuvad vastavalt talialade lumelaagri ning jalgratturite kevadlaagri toimumise ajaga.

Koolipaev algab uldjuhul Tallinnas kell 8.30 ja Otepaal 8.00 ning Uks tund kestab 45 minutit.
Tallinnas toimub dppetdo kahes treeningvahetuses. Otepaal toimub dppetd6 kolmel paeval
nddalas kahes osas: 3—4 tundi alates kella 8.00-st ja jargmised 3—4 tundi alates kella 14.00-st.
Kahel paeval nadalas on kdik tunnid jarjest alates kella 8.00-st.

Individuaalsem Gpe

Toetamaks sportlikku arengut ning plihendumist véimaldatakse mdnedele 12.klassi dpilastele
I6puklassi labimist kahe dppeaasta jooksul, kui sportlik aktiivsus ei vdimalda dppetegevuses
tdies mahus osaleda. Selle taotlemiseks tuleb spordialaliidul hiljemalt 11.klassi |16petamise
hetkeks esitada dppursportlase kohta vastavasisuline avaldus ning otsus langetatakse eelkdige
sportlike kriteeriumite pohjal.

Oppursportlased, kellel ei ole vdimalik kiia igapéevaselt koolis ning kes viibivad tihti
valismaal, vBivad Gppida Audentese e-glimnaasiumis e-Gppe vormis.

Audentese e-glimnaasiumi dppetegevus tugineb riiklikule dppekavale, mille alusel on
koostatud kooli 8ppekava ja ainekavad. Oppetegevust kavandades ja ldbi viies arvestatakse
e-glimnaasiumi olulise pohimo&ttega: dppursportlane on vaba valima dppimise tempo, koha
ja aja.

Oppesuund

ASG-i Oppesuunaks on spordi Oppesuund, mille raames anname kohustuslikele
Uldharidusainetele lisaks veel spordierialast tulenevalt sporditeooria ja treenerikoolituse
tunde, samuti ASG juures tegutseva Spordikooli kui huvialakooli raames treeningtunde.

Audentese spordiglimnaasiumis treenivad jargmiste alade noored sportlased:

Tallinnas
e judo
o kergejoustik
e korvpall
o kasipall
e laskmine
e maadlus


https://audentes.ee/spordigumnaasium/oppetoo/koolivaheajad/
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e tennis

e ujumine
e vorkpall
Otepaal

e jalgrattasport

o laskesuusatamine

¢ murdmaasuusatamine

¢ madesuusatamine

e orienteerumine

e suusahlUpped/kahevdistlus

Erandjuhul (kokkuleppel Audentese Spordikooli, EOK ja spordierialaliidu vahel) avaneb
sportlastel vdimalus dppida ka teistel spordialadel.

Treeningtoo ja tugiteenused
Sporditegevus

Treeningtdo Audentese Spordiglimnaasiumis kestab Gihel dppeaastal kdikidel spordierialadel
40 nadalat: 35 nadalane statsionaarne treeningperiood (kattub Uldhariduskooli Gppet6o
perioodiga) ning 25 pideva treeninglaagriteks. Uldjuhul toimuvad treeninglaagrid enne
kooliaasta algust augustis, koolivaheaegadel vdi vahetult peale kooliaasta |6ppu juunis. Lisaks
vBimaldab kooli 6ppetdo korraldus sportlastel osaleda voistlustegevuses.

Audentese spordigiimnaasiumi oppursportlastel on kasutada Tallinnas Eesti ks kaasaegseim
spordikompleks, kuhu kuuluvad staadion, kergejoustiku siseareen, pallimangu-, judo- ja
maadlussaal, ujula, lasketiir ning tennisehall. Kasipallitreeningud toimuvad Kristiine
Pallimdangude majas, mis asub Audentese spordiglimnaasiumi vahetus laheduses.

Otepaa koolis toimuvad Oppursportlaste treeningud valdavalt Tehvandi Spordikeskuses, kus
on erialadele vastavad kaasaegsed rollerirajad, lasketiir, suusahlippemagi ja kergejoustiku
staadion. Opilaste kasutuses on ka jdusaalid nii koolimajas kui Tehvandi keskuses. Jalgratta- ja
orienteerumiseriala Opilased kasutavad kestvustreeningute tegemiseks Otepda ja selle
I[ahiimbruse sobivaid maastikke.

Spordit66 osas koosneb Gppenaddal 22 sporditunnist (a 45 minutit), millest vahemalt 2 tundi
on Uldkehaline ettevalmistus (kasitletakse kui kehalise kasvatuse kursust), 2 tundi
sporditeooria alane koolitus ning lilejdanud spordierialane treeningt6o.

Sporditd6 raames pakub Audentese spordiglimnaasium:

e treeningtunnid - 35 nadalal aastas

e spordipsihholoogiline ndustamine ldbi Oppeaasta

e treeninglaagrid — 25 pdeval koolivaheaegadel

e meditsiiniline teenindus — pohjalik dispanseering 2 korda aastas, pidev spordiarsti ning
flsioteraapiaspetsialistide tugi



e toitlustamine kooli s66klas 3 korda pdevas ning lisaks oode (kahe treeninguga
Oppepdevadel)
e majutus opilaskodus

Audentese spordiglimnaasiumis riikliku koolitustellimuse alusel Gppivate Oppursportlaste
kulud kaetakse tellija poolt.

Opilaste olmetingimused

Audentese spordigiimnaasiumi dppursportlased saavad koolipdevadel ja spordilaagrite ajal
kolm korda paevas tasuta stiia kooli s6dklas, lisaks on dppursportlastele ette nahtud ka oode.
Hommiku-, I6una- ja Ohtustogi aegade osas vOetakse arvesse Oppetdd ja treeningute
toimumise aega. Voimalusel vbetakse arvesse ka Gppursportlaste erisoove (taimetoitlased,
noormeestel ja neidudel vdi eri spordialadel erinev energiavajadus jne.) nii menii kui s6ogi
aegade osas. Otepada koolis on s66klas tdaiendavalt olemas ka vdimalus ise s00gi tegemiseks.

Oppursportlastel on v8imalus elada Audentese spordigimnaasiumi dpilaskodus, mis asub
kooliga samal territooriumil. Opilaskodu on turvaline, sportlastel on tubades internetiiihendus
ning voimalus on vaadata televiisorit, vaba aja veetmiseks on 6pilaskodus puhkenurgad ning
dppeklass. Uhes dpilaskodu toas elab kaks dppursportlast, mdningal tksikul juhul ka kolm.
Opilaskodus on olemas administraatorid, kes tagavad t66 haireteta kulgemise 6dpieva
ringselt. Oppursportlased saavad &pilaskodus elada kogu &pinguperioodi kestel,
nadalavahetustel ja treeninglaagrite ajal.

Otepaa opilaskodu asub samas majas dppeklasside ja olmeruumidega. Toad on enamasti
kahekohalised, varustatud voodite, laudade ja kappidega jm. Majas on internetilihendus.
Opilaskodu on turvaline, majas on olemas administraatorid, kes tagavad t66 hiireteta
kulgemise 66paeva ringselt. Oppursportlased saavad &pilaskodus viibida ka nddalavahetustel
ja koolivaheaegadel, kui on vaja kasutada Otepaa lumeolusid.

Oppursportlaste tervis

Kdigi Audentese pordiglimnaasiumi Opilaste tervis on spordimeditsiinispetsialistide pideva
jarelevalve all. Kéikidele sportlastele tehakse kaks korda aastas pohjalik dispanseering. Kogu
Oppeaasta valtel pakuvad abi spetsialistid Spordimeditsiini Sihtasutusest, mis asub Tallinnas
Audentese spordiglimnaasiumiga Ghes kompleksis. Otepdal 6ppivad noorsportlased saavad
vastavat teenust Tartus asuvast keskusest.

Modlemas koolis nii, Tallinnas kui Otepaal, on igapdevaselt majas olemas meditsiinidde.

Tervise juures on oluline osa ka toitumisel. Sportlaste dige toitumise osas annavad ndu
toitumisspetsialistid. Samuti arvestatakse dppursportlaste puhul tema erivajadusi tulenevalt
spordierialast ja treeningukoormustest.

Koigil Oppursportlastel on sportlase tervisekaart kuhu kantakse terviseuuringute,
konsultatsioonide ja ravi tulemused.
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Audentese spordiglimnaasiumis on B2 vdorkeel inglise keel ja B1 voorkeelteks vene voi saksa
keel.

Audentese spordigiimnaasiumis reguleerib Oppursportlaste Oppetegevust lisaks kooli
Oppekavale ka 2020.aastal sdlmitud riiklik hankeleping tippsportlaste ettevalmistamise
kohustuse kohta, mistdttu lisaks 6ppetundidele toimuvad Gpilastele ka treeningtunnid.

Tippspordi kallaku tottu on Audentese spordigiimnaasiumis langetatud strateegiline otsus
pakkuda Oppursportlastele lisaks Uldhariduslikele ainetele spordieriala, sporditeooria ja
treenerikoolitust. Oppursportlased saavad tippspordi kallaku libimise jirel 18puhinded
sporditeooria ainekursuste, spordieriala ainekursuste ja kehalise kasvatuse eest.

Audentese spordiglimnaasiumi koolieksami ,Abitreener” eelduseks on kursuste
»Treenerikoolituse Uldained”, ,Sport ja tervis“ ning ,Sport ja poliitika“ labimine.
Treenerikoolituse (ldainete kursust hinnatakse mitteeristavalt. Kursus ,Sport ja poliitika“ on
ajaloo ainekava osa ja ,Sport ja tervis“ on bioloogia ainekava osa. Koolieksami hinne
moodustub kolmest osaeksamist, kdik eksamid peavad olema sooritatud vahemalt
rahuldavale hindele. Koolieksami esimene osaeksam (treenerikoolituse tldained) sooritatakse
11.klassis, teised osaeksamid (sport ja tervis ning sport ja poliitika) 12.klassis.

Treenerikoolituse lldainete eksami edukalt sooritanutel on vdimalus alaliidu juures sooritada
eriala kutseeksam, mille positiivse tulemuse korral valjastab kutsekomisjon dppursportlasele
EKR 3 taseme abitreeneri kutse.

Oppeainete vahelise 16imingu ja libivate teemade 6petamise pdhimotted

Audentese spordiglimnaasiumi ainedpetajad lepivad enne 6ppeaasta algust tédkavade ja
uldtooplaani koostamisel kokku, milliste Gppeainete ja/vdi kooliurituste kaudu kasitletakse
Iabivaid teemasid ning kuidas seeldbi saavutatakse 16imitud lahenemisviis ning taotletavad
Opitulemused.

Labivad teemad kajastuvad Gppeainetes, tunnivalises t60s ja kooliliritustes. Ainekavades
fikseeritakse 16imingu voimalused aine sees valdkonnaainete vahel ja Gppeainete
projektides.

Labivate teemade Opetamise eesmark on kujundada teadmisi, oskusi, hoiakuid,
vaartushinnanguid ja kaitumisnorme valdkondades, millel on kokkupuutepunkte paljude
Oppeainetega.

Riikliku 6ppekava jargi on labivad teemad:

e elukestev Ope ja karjdari planeerimine: eesmark on kujundada dpilasest isiksus,
kes on valmis 6ppima kogu elu, tditma muutuvas 6pi-, elu- ja tockeskkonnas eri
rolle ning kujundama oma elu teadlike otsuste kaudu, sealhulgas tegema
moistlikke kutsevalikuid;

e keskkond ja jatkusuutlik areng: eesmark on kujundada Gpilasest sotsiaalselt
aktiivne, vastutustundlik ja keskkonnateadlik inimene, kes hoiab ja kaitseb
keskkonda, vaartustab jatkusuutlikkust ning on valmis leidma lahendusi
inimarengu ja keskkonnakiisimustele;

e kodanikualgatus ja ettevotlikkus: eesmark on kujundada dpilasest aktiivne ning
vastutustundlik kogukonna- ja tihiskonnaliige, kes mdistab Ghiskonna toimimise
9



pohimotteid ja mehhanisme ning kodanikualgatuse tahtsust, tunneb end
Uhiskonna osana ning toetub oma tegevuses riigi kultuurilistele traditsioonidele ja
arengusuundadele;

o kultuuriline identiteet: eesmark on kujundada dpilasest kultuuriteadlik inimene,
kes mdistab kultuuri rolli inimeste motte- ja kaitumislaadi kujundajana: ta teab,
kuidas kultuur on ajaloo valtel muutunud, tal on ettekujutus kultuuride
mitmekesisusest ja kultuuriga maaratud elupraktikate eriparast, ta vaartustab
omakultuuri ja kultuurilist mitmekesisust ning ta on kultuuriliselt salliv ja
koostdodaldis;

o teabekeskkond: eesmark on kujundada Opilasest teabeteadlik inimene, kes tajub
ja teadvustab imbritsevat teabekeskkonda, suudab seda kriitiliselt analiilsida
ning tegutseb selles oma eesmarkide ja Ghiskonnas omaks véetud
kommunikatsioonieetika jargi;

e tehnoloogia ja innovatsioon: eesmark on kujundada opilasest uuendusaldis ja
nitdisaegseid tehnoloogiaid eesmargiparaselt kasutav inimene, kes tuleb toime
muutuvas tehnoloogilises elu-, dpi- ja tookeskkonnas;

e tervis ja ohutus: eesmark on kujundada dpilasest vaimselt, emotsionaalselt,
sotsiaalselt ja flusiliselt terve Gihiskonnaliige, kes jargib tervislikke eluviise, kaitub
ohutult ning aitab kaasa tervist edendava turvalise keskkonna kujundamisele;

e vaartused ja kolblus: eesmark on kujundada opilasest kdlbeliselt arenenud
inimene, kes tunneb Ghiskonnas tldtunnustatud vaartusi ja kdlbluspdhimotteid,
jargib neid koolis ja valjaspool kooli, ei jaa Gkskdikseks, kui neid eiratakse, ning
sekkub vajaduse korral oma vGimaluste piires.

Labivate teemade Opetus toimub kogu kooli tegevuse ehk ainekavade, kooli keskkonna,
juhtimise ja majandamise kaudu.

Opetajal on dpimotivatsiooni soodustav, pikaajalisele arengule suunatudhoiakuid kujundav
ning ea- ja jdukohast dppekeskkonda loov roll. Eelistame Gppevorme, mis on mitmekesised
ja vGimaldavad 6ppida kogemuse kaudu: riihmat6o, projekt, ekskursioon, arutelu,
individuaallilesanne, kodut66, looviilesanne jne. Hoiakute ning t66- ja suhtlemisoskuse
kujundamisel on maarav tahtsus Opetaja isiklikul eeskujul.

Opilasuurimuse vai praktilise t66 korraldamise pohimétted

Igal Audentese spordigiimnaasiumi dpilasel tuleb kooli I6petamiseks teha dpilasuurimus voi
praktiline t66. T66 teema valib dppursportlane ise, lahtudes oma huvidest ja tugevustest.
Koolil on vilja téotatud uurimistédde juhend.

10. klassis toimub uurimist66 aluseid tutvustav kursus ja informaatikakursusel dpitakse t66
vormistamist, 11. klassis voetakse uurimisto6 aluste kursuse raames labi kdik uurimist66
etapid.

Oppe- ja kasvatustood toetavad tegevused

Klassijuhataja tegevus

Klassijuhataja on klassikollektiivi kujundaja, heade suhete looja ja vdartuste kandja, Gppe- ja
kasvatust0o juht, aineGpetaja koostdodpartner ning aktiivne koolimeeskonna liige.
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Klassijuhataja on oma klassi dpilastele ja nende vanematele esmane tugiisik. Ta on ka
Opilaste arengu ja ettevotlikkuse toetaja, kes annab tagasisidet ning ndustab.

Opilasesinduse tegevus

Audentese dpilasesindus on koolielu edendav ja elavdav aktiivsete dpilaste kogu, kuhu
kuuluvad 5.—12. klassi vabatahtlikud esindajad. Opilasesindus ldhtub tegevuses oma
pohikirjast.

Opilasesindus korraldab uritusi, teemapéevi, on kaasdpilastele eeskujuks ja seisab dpilaste
Oiguste eest. Meie Opilasesindus on Eesti dpilasesinduste liidu liige.

Opilasesinduse kohta saab lahemalt lugeda kooli veebilehelt.

Sportlasesinduse tegevus

Sportlasesinduse eesmark on suurendada dppursportlaste ja Audentese vahelist koostood,
anda mdlemale poolele tagasisidet ning parandada info lilkkumist treeningugruppide ning
Audentese vahel. Samuti arutletakse esinduse kohtumistel teemade (le, mis puudutavad
Oppursportlaste arengut ja heaolu nii spordis kui ka valjaspool seda.

Sportlasesinduse lilkmeid nimetavad spordiglimnaasiumi treeningugruppide treenerid.
Esindusse kaasatakse kogenud dppursportlased, kes on valmis osalema aruteludes, tegema
olulisi jareldusi ja vahendama kohtumistelt saadud infot treeningugruppidele.

3. Ulekoolilised ja koolidevahelised projektid ning nende
kavandamine

Kooli olulised Uritused ja projektid arutatakse labi enne dppeaasta algust kooli
Oppendukogus ning need margitakse kooli Gldtédplaani, mille kinnitab kooli direktor.

Projekti kavandamisel Idhtume pohimdéttest, et see

e on Opetajatevahelises koost6os teadlikult planeeritud dppe- ja kasvatust6o osa
ning

e eitoimu nende ainetundide arvel, mis ei ole vastava projekti voi Uritusega seotud.

Kui seda p6himotet ei 6nnestu jargida, siis lepivad kooli juhtkond ja vastavad ainedpetajad
enne kokku kdiki osalisi rahuldava ning koolidppekava nduetele vastava tookorralduse.

Projekti kavandamise Uks oluline pdhimote on dpilaste kaasamine ja nendega vastutuse
jagamine. Projektitd66 annab suureparase vdimaluse 16imida dppeaineid ja kujundada
Opilaste lUldpadevusi.

Audentese spordiglimnaasium osaleb Erasmus+, keskkonnainvesteeringute keskuse ja
UNESCO uhendkoolide vorgustiku projektides. Digipadevuse arendamiseks oleme loonud
Opirakenduste konkursi projekti. Tapsemat infot kooli projektide kohta leiab kooli
veebilehelt.

Lisaks toimuvad koolis traditsioonilised Uritused, mille korraldamisel on tldt66plaanis enne
kokku lepitud té6jaotus ja vastutus huvijuhi, Gpetajate, dpilasesinduse ja/voi klasside vahel.
Audentese spordiglimnaasiumil on palju koolipere hulgas armastatud traditsioone.

Traditsioonilised Ulekoolilised Gritused on naiteks
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1. septembri aktus;

e spordipdev;

e Opetajate paev;

e jouluaktus ja -Iduna;

e Eesti vabariigi aastapaev;
e kooli slinnipdev;

e [Opukell.

4. Hindamise korraldus, jargmisesse klassi lileviimine ja
gliimnaasiumi ldopetamine

Audentese spordiglimnaasiumi hindamise korraldus Iahtub haridus- ja teadusministri
maérusest ,Opilase hindamise, jargmisse klassi tileviimise, tdiendavale ppetddle ning
klassikursust kordama jatmise alused, tingimused ja kord“. Hindamise kord on satestatud
Oppendukogu vastu véetud dokumendiga ,Audentese spordiglimnaasiumi dppursportlaste
hindamise kord“, mille on kaskkirjaga kinnitanud kooli direktor.

Hindamise kord maarab kindlaks, kuidas

hinnatakse opitulemusi;

e viiakse hinnete alusel lle jargmisse klassi;

e jdetakse tdiendavale Gppetdodle ja klassikursust kordama;
e tehakse gimnaasiumi IGpetamise otsus;

e jagatakse tunnustusi.

Hindamise korra voib leida kooli veebilehelt.

Opilaste vastuvotmise ja viljaarvamise kord

Audentese spordiglimnaasiumisse vastuvotmise ja valjaarvamise kord on satestatud
Oppendukogus vastu voetud dokumendiga ,,Audentese spordiglimnaasiumi vastuvotmise ja
sealt valjaarvamise kord”, mille on kaskkirjaga kinnitanud direktor. Vastuvotmise ja
valjaarvamise kord maarab kindlaks

e Oppursportlase kooli vastuvdtmise tingimused;
e vastu vOetud Sppursportlaselt ndutavad dokumendid;
e katseajale maaramise;

e koolist valjaarvamise.

Opilaste vastuvdtmise ja véljaarvamise korra v8ib leida kooli veebilehelt
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5. Opilase ja vanema teavitamine ning néustamine

Ainedpetajad jalgivad koolis dppursportlase arengut ja toimetulekut ning vajaduse korral
kohandavad Opet Opilase vajaduste jargi. Audentese spordigimnaasium teeb kdik, et
Oppursportlane tunneks ennast koolis hasti ja lapsevanem oleks koolis toimuvast
informeeritud. Seisame selle eest, et igast meie dppursportlasest kujuneks arukas ja
teotahteline inimene, kes vaartustab muu hulgas kdrgelt ka iseenda tundmist ning arengut.

Oppursportlase arengu toetamiseks todtavad Audenteses tugispetsialistid ehk HEV-
koordinaator, sotsiaalpedagoog, koolipsiihholoog, spordipsiihholoog. Tugispetsialistid
aitavad klassijuhatajat lapsevanema ja dppursportlase ndustamisel.

Oppursportlase pdhikeskkond on kodu ja sealsed pereviartused. Kooli iilesanne on olla
perele toetav partner. Seetéttu saame ainult koosto6s lapsevanemaga tagada, et meie
Opilasest areneks iseseisvalt motlev, algatus- ja koostédvdimeline, loov, avatud ning
positiivse ellusuhtumisega inimene.

Kooli ja kodu vahelises suhtluses on koolipoolseks kontaktisikuks klassijuhataja, treener ja
Opilaskodu juhataja. Klassijuhataja annab lapsevanemale infot koolis toimuva ja
Oppursportlase dppeedukuse kohta, korraldab klassikoosolekuid ja koostéovestlusi. Treener
annab lapsevanemale infot treeningto6 kohta ja osaleb véimalusel koostoovestlusel.
Opilaskodu juhataja annab lapsevanemale infot &pilaskodus toimuva kohta.

Kool korraldab lapsevanematele kooliaasta alguses kooli tutvustavaid kogunemisi,
Oppetddga saab lapsevanem ennast kurssi viia eKooli vahendusel.

Teavitame Gppursportlast ja vanemat edasidppimisvéimalustest ning tagame
Oppursportlasele karjaariteenuste kattesaadavuse.

Tagame Oppursportlasele ning vanemale teabe kattesaadavuse Gppe- ja kasvatustoo
korralduse kohta ning juhendamise ja ndustamise 6ppetdo kisimustes. Peamised
Oppeteemad, vajalikud dppevahendid, hindamise korraldus ja planeeritavad Uritused teeme
Oppursportlasele teatavaks Oppeperioodi voi poolaasta algul.

Tugiteenused ja selle korraldus

Lahtudes dppursportlase individuaalsusest, tagame talle dpetajate ja tugimeeskonna
koostdos voimetekohase dppe.

Tugimeeskonna t66d koordineerib HEV-koordinaator-sotsiaalpedagoog, kes korraldab
koolisisest meeskonnat6od ja koordineerib koolivalises vorgustikutoos osalemist.

Kooli tugimeeskonda kuuluvad
e psiihholoog(id);
e ainebpetaja(d);
e Oppendustaja.

Psiihholoog hindab dppursportlase psiihholoogilist arengut ja dppes toimetulekut
mdojutavaid tegureid ning ndustab tunnetusprotsesside, vaimsete vdimete ning kditumis- ja
suhtlemisoskuse arendamisel. Psiihholoog ndustab dpilast ja tema perekonda
Oppursportlase isikliku elu, Oppetdo ja vaimse tervisega seotud probleemidega toimetulekul
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ning pakub Oppursportlasele, vanemale ja kooli personalile kriisisituatsioonist valjatulekuks
vajalikku tuge.

Ainedpetaja tootab vilja individuaalse dppekava, rakendab seda vdi annab tugitunde.
Oppendustaja toetab Sppursportlase arengut ning aitab koolielu ja dpingutega kohaneda.
Tugimeeskond

e toetab ja juhendab Opetajat dppursportlase Oppimisega seotud vajaduse
véljaselgitamisel ning sobiva dppekeskkonna kujundamisel;

e korraldab dppursportlase pedagoogilis-pstihholoogilise hindamise ning annab
lapsevanemale vajaduse korral soovituse teha valjaspool kooli lisauuringuid;

e ndustab ja toetab dppursportlase perekonda;

e selgitab vélja Gppursportlasele sobiva dppekorralduse ja vajalikud tugiteenused
(Oppetdod individualiseerimine ja diferentseerimine klassitingimustes,
tugidppetunnid, individuaalse dppekava koostamine);

e hindab regulaarselt Oppeprotsessi ja teeb ettepanekuid edaspidiseks.
Tugitunnid ja konsultatsioonid

Oppursportlasel on vdimalus osa vdtta tasuta ainekonsultatsioonidest, mis toimuvad kord
nddalas ainedpetaja koostatud ajagraafiku jargi.

Oppursportlasele, kellel on probleeme keelevahetusega (sealhulgas ppekeele ja/vdi
vOorkeele vahel) voi mdne Gppeainega, lepitakse kokku kohustuslik tugiope.

Karjaariteenused

Koolis korraldab dppursportlase ja vanema teavitamist edasidppimisvdéimalustest ning tagab
Oppursportlasele karjaariteenuste (karjaaridpe, -info ja -ndustamine) kattesaadavuse
klassijuhataja koost66s koolipsiihholoogi ja huvijuhiga.

Karjaariteenuste hulka kuuluvad teematunnid, infoallikate, teemakohase kirjanduse,
valikuvoimaluste ja eri dppevormide (dppekavavaline dpe, kutseharidus, keskharidus,
korgharidus) tutvustamine ning vajaduse korral individuaalne karjaarindustamine.

Karjaariteenuseid pakume koostdos Tootukassaga, individuaalse karjaarindustamise saab
kokku leppida koolipsiihholoogiga. Karjaarindustamisel on oluline osa kooli ja kodu vahelisel
koostdol, mis aitab vanematel oma lapsele valikute tegemisel toeks olla.

6. Opetajate koostdo ja selle kavandamine

Opetajate omavahelise koostdd tegemiseks on planeeritud iganiddalane aeg. Opetaja
kavandab oma t66d koos teiste Gpetajatega, lahtudes Oppekava teemadest, ainetevahelisest
I6imingust, ppevahenditest ja planeeritavatest lritustest.

Kooli traditsioonidest juhindudes kavandavad Opetajad (hiselt projekt-ja muuseumiopet,
aktiivBppepéevi, Sppekiike ning ekskursioone. Opetajad osalevad lilekooliliste ettevdtmiste
planeerimises ja korraldamises ning panustavad kooli arendustegevusse.
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7. Oppekava uuendamine, arendamine ja tiiendamine

Oppekava uuendamine ja tdiendamine on jarjepidev protsess, kuhu kaasatakse huvitatud
osapooled. Oppekava uuendamise aluseks on dppursportlaste dpitulemused, kooli
sisehindamine, rahulolu-uuringud, dppetegevuse anallitsid ja hinnangud ning kooli omanike
strateegilised otsused. Oppekava muudatused arutab |&bi ppendukogu (ks kord aastas ja
muudetud dppekava kinnitab direktor oma kaskkirjaga.

Oppekava koostamisel ja arendamisel kasutame eri tdévorme. Selles t66s osalevad
Oppetoolide kaudu kdik kooli pedagoogid. Kooli dppekava kinnitab kooli direktor.
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